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NOTE DE MISE EN SCÈNE

Depuis de nombreuses années, l’envie était
présente de travailler à la mise en scène
d’une œuvre de Fabrice Melquiot. J’avais déjà
eu le plaisir de monter partiellement son
«Frankenstein» auprès de collégiens et
«Bouli Miro» dans une forme clownesque
auprès d’élèves de seconde. La langue de cet
auteur, faussement naïve, ou cet art de dire
tellement de choses de façon épurée, sait
toucher de manière franche et forte le cœur
des interprètes et par extension, celui des
spectateurs. La grande poésie qui émane de
ces textes laisse énormément de place à
l’imaginaire et à la possibilité de rêver une
mise en scène, une scénographie, un univers
sonore qui puissent mettre en valeur et en
relief toute la beauté de son écriture. 

Regard : 
Nadège Tard

Scénographie et réalisation plastique : 
Lucie Laluz



L’HISTOIRE

« « Ouais », petite fille rêveuse et flegmatique
passe le plus clair de son temps avec sa Mémé
Blanche , son excentrique grand-mère. Ensemble,
elles jouent au badminton avec un volant
invisible, dansent à la guinguette du coin, se
racontent des histoires sur les grandes femmes
de l’Histoire.. . Et puis, Pépé Lulu est mort il y a
trois mois. Mémé Blanche a besoin de compagnie
et elle commence sérieusement à dérailler !
Ouais ne comprend pas. Ses parents disent que
Mémé Blanche aurait une chose dans la tête, ce «
truc avec un nom bizarre ». Mémé Blanche , elle,
prétend plutôt que c’est Léon Zitrone qui la lui a
volée. »

Extraits de texte 

OUAIS. Qu’est-ce que tu dis, Mémé ?
MEME BLANCHE. Cette nuit, j’ai rêvé qu’un cardinal venait se poser sur le rebord de
ma-
OUAIS. Ouais ?
MEME BLANCHE. Là.
OUAIS. Sur le rebord de ta fenêtre ?
MEME BLANCHE. Il me regardait en remuant ses yeux comme on fait rouler, rouler
une pièce, une pièce de- une pièce de monnaie entre ses doigts. Il avait la couleur du
feu, il était là, comme le feu.
OUAIS. C’est drôle, un pape à une fenêtre.
MEME BLANCHE. Un pape ?
OUAIS. Le cardinal.
MEME BLANCHE. C’était un oiseau. Le cardinal, c’est aussi un oiseau.
OUAIS. Je savais pas.
MEME BLANCHE. C’est les mots, ça. On croit qu’ils disent une chose. Et puis ils en
disent une autre. Ça rend la vie assez-
OUAIS. Assez quoi ?
MEME BLANCHE. Assez-
OUAIS. Assez différente ?
MEME BLANCHE. Non.
OUAIS. Assez claire ?
MEME BLANCHE. Non plus.
OUAIS. Assez folle ?
MEME BLANCHE. C’est pas ce que je voulais dire. Ça rend la vie assez-
OUAIS. Belle ?
MEME BLANCHE. C’est ça ! C’est ça. Belle.



LA MALADIE  D ’ALZHEIMER

La  ma lad i e  d ’A l zhe imer  e s t  un  t r oub l e
neu rodégéné ra t i f  qu i  en t ra i ne  une
d i spa r i t i on  p rog re s s i ve  de s  neu rone s
dans  l e s  r ég ion s  du  ce r veau .  E l l e  dég rade
la  mémo i r e ,  l e  l angage ,  l e  ra i s onnement
ou  enco re  l ’ a t t en t i on .  Le s  ce l l u l e s
pe rden t  l eu r s  f onc t i on s ,  pu i s  meu ren t .
Ce r ta i ne s  son t  a l t é r ée s  e t  r édu i s en t  peu
à  peu  l ’ au tonomie  de  l a  pe r sonne .  
La  ma lad i e  d ’A l zhe imer  e s t  l a  p l u s
f r équen te  de s  ma lad i e s
neu rodégéné ra t i ve s  avec  1  m i l l i on  de
ma lades  en  F rance .  On  e s t ime  que
chaque  année  225  000  nouveaux  ca s
appara i s s en t .  En  comptan t  l e s  p roche s
a idan t s ,  3  m i l l i on s  de  pe r sonnes  son t
d i r e c t emen t  conce rnée s  pa r  ce t t e  ma lad i e
(ma lades  e t  p roche s  a idan t s ) .

LE TRAITEMENT DE L ’ESPACE SCÉNIQUE

Une  symbo l i sa t ion  de  l ’ évo lu t ion  des  capac i té s  cogn i t i ves  de  Mémé
B lanche  par  l e  t ra i tement  de  l ’ e space  s cén ique  :  du  conc re t  ve r s
l ’ abs t ra i t ,  un  espace  tou jour s  en  mouvement .

Le  débu t  de  l a  p i è ce  s e  pas se  chez  Mémé  B lanche .  Lo r sque  l e  r i deau
s ’ ouv re ,  l e  spec ta teu r  s e  t r ouve  face  à  une  p i è ce  ( l a  cu i s i ne? )  de  l a  ma i son
de  Mémé  B lanche .  L ’ ob j e c t i f  s e ra  de  fa i r e  évo l ue r  ce  l i eu  ve r s  une
rep ré sen ta t i on  de  l ’ e space  de  p l u s  en  p l u s  abs t ra i t e ,  s ymbo l i san t  l a  pe r t e
de  r epè re s  e t  l e s  zone s  d ’ e r rance  de  Mémé  B lanche .  
Le  pe r sonnage  pou r ra  t ou t  au  l ong  de  l a  r ep ré sen ta t i on ,  dép lace r ,
r e couv r i r ,  c hange r  l ’ u sage  de s  ob j e t s  de  son  quo t id i en ,  au  fu r  e t  à  mesu re
que  l a  ma lad i e  p rend ra  l e  pas  su r  s e s  f onc t i on s  cogn i t i v e s .  Le  spec ta teu r
se  r e t rouve ra  peu  à  peu  p l ongé  dans  une  so r t e  de  no  man ’ s  l and ,  b l anc ,
impe r sonne l ,  c omme pou r ra i t  l ’ ê t r e  une  chambre  d ’ hôp i ta l .



La  f i ne s se  e t  l a  l égè re té  de  l a
p i è ce  i n t e r roge  su r  l a  que s t i on  du
temps  e t  de  l a  mémo i r e .  E l l e
donne  à  vo i r  éga l emen t  de  façon
touchan te  comment  l ’ imag ina i r e
d ’ une  pe t i t e  f i l l e  pa rv i en t  à
re j o i nd re  l a  r éa l i t é  chambou l ée  de
sa  g rand -mère  m i se  à  ma l  pa r  l a
ma lad i e .

Une d imens ion  p i c tu ra le  de  l ’ é ta t  de  santé  de  Mémé  B lanche ,  ou
comment  l e  dess in  dev ien t  une  vo ie  re la t ionne l l e  poss ib le  en t re  l e
per sonnage  de  Ouai s  et  ce lu i  de  sa  grand -mère .

A la  que s t i on  comment  pa r l e r  de  l a  ma lad i e  d ’A l zhe imer  aux  en fan t s ,  nou s  y
r épondrons  pa r  l a  façon  don t  Oua i s ,  -  pe t i t e  f i l l e  de  Mémé  B lanche  -  s e  l a
rep ré sen te .  En  fonc t i on  de s  é changes  e t  de s  conve r sa t i on s  avec  sa  g rand -
mère ,  Oua i s  de s s i ne .  Lo in  de s  j ugement s  ou  de  l a  gêne  p rovoquée  pa r  l a
ma lad i e  aup rè s  de s  adu l t e s ,  l ’ e n fan t  p rend  au  p i ed  de  l a  l e t t r e  ce  qu i  e s t
d i t ,  l ’ i l l u s t r e  e t  appo r t e  une  r éponse  imag inée .
Ce s  de s s i n s ,  f i gu ran t  l a  pensée  a l t é r ée  ma i s  poé t ique  de  Mémé  B lanche ,
s e ron t  p ro j e t é s  de  man iè re  f i x e  ou  sou s  f o rme  an imée  su r  s cène .
Ce t t e  r ep ré sen ta t i on ,  déca l ée  ca r  a l t é r ée  pa r  l a  ma lad i e  e t  pa r  l e  p rop re
imag ina i r e  de  Oua i s ,  dev i en t  a l o r s ,  dans  l e  p ro l ongement  de  l ’ é c r i t u r e  de
Fabr i c e  Me lqu io t ,  une  mat i è r e  poé t ique  v i van te .

Ce  t e x t e  de  Fabr i c e  Me lqu io t ,  à
la  f o i s  d rô l e  e t  émouvan t ,  me t

de s  mot s  s imp le s  e t  t end re s  su r
l ’ impac t  que  peu t  avo i r  l a

ma lad i e  d ’A l zhe imer ,  t an t  su r  l a
pe r sonne  po r t eu se  de  l a  ma lad i e

que  su r  son  en tou rage  p roche .



EN PARALLÈLE DU SPECTACLE, LE COLLECTIF
ESPACE PEUT ÉGALEMENT PROPOSER 

Un « Parcours théâtral » en direction des écoles
primaires :

Des ateliers de théâtre
La découverte et la mise en scène d’un texte jeune
public contemporain encadré par un professeur et
/ou animateur et un comédien professionnel.
La possibilité pour les enfants de jouer leur
création (encadré par les professionnels du
Collectif Espace dans un lieu de spectacle équipé
en première partie de notre spectacle
professionnel.

Les objectifs pédagogiques :

Développer sa créativité, l’estime de soi, le vivre/faire ensemble, le sens civique.
Participer à une action commune et artistique (jouer dans le spectacle et
s’impliquer dans ce qu’il y a autour de la création d’un spectacle : ex : création
d’affiches, décors, articles de presse/interview des artistes etc…
Réfléchir ensemble aux grands thèmes abordés par le spectacle : Le lien,
l’écoute, l’ouverture à la différence, la tolérance, le partage, l’héritage familial
et intergénérationnel etc…



Elle a été formée 3 ans au conservatoire à La Roche-sur-Yon sous la direction de Anne-Lise Redais et
Laurent Brethome. Elle a suivi des stages avec Frédéric Sonntag, Benoît Guibert, Victor Assié, Camille
Soulerin, Sylvain Prudhomme, Bernadette Gaillard, Francis Lebrun, Philippe Sire, Stéphane Gallet, David
Geselson et Guillaume Poix. En tant que comédienne, elle a joué dans « La Nonna » de Roberto Cossa sous
la direction de Dominique Delavigne, « Toto » création sous la direction de Nadège Tard, « Ne pas aimer
Phèdre » dans une mise en scène de l’auteur, Thierry Barbeau, « ABC Devos », mise en scène d’Angie
Degrolard par le Collectif Espace. 
Elle a été assistante à la mise en scène de Laurent Brethome pour la mise en scène de « Les Numéros »  
d’Hanokh Levin, « Les Coulisses Enchantées » mise en scène par Stéphane Gallet. Pauline est également
comédienne et marionnettiste pour « Karl » par la compagnie Betty Boibrut' . Elle intervient en tant que
comédienne auprès d'élèves allant de la 6ème à l'IUT pour le Collectif Espace, la Compagnie Grizzli et la
Compagnie Supernovas. 

L’ÉQUIPE ARTISTIQUE

pour Le Bibliothéâtre de Saint-Barthélemy d'Anjou. Depuis 10 ans, elle se consacre principalement au
travail de la mise en scène…
Mise en scène d’une adaptation du « Vieil homme et la mer » pour la compagnie L’oiseau naïf ;
adaptation et mise en scène du roman « Chambre avec Gisant » de Éric Pessan pour la compagnie Grizzli
Philibert Tambour ; « 36 000 lettres de Gaston Chaissac » pour Gérard Potier et son Bazar Mythique ; 
« Chagrins d’école » de Daniel Pennac pour le Bibliothéâtre ; « Tu marches trop vite pour moi » texte de
Dominique Mériau et « Être le loup » de Bettina Wegenast pour la compagnie Croche.
« L’autre Guerre », spectacle sur la violence faite aux femmes, dont elle assure la mise en scène, est, en
2017 le premier spectacle du Collectif Mordicus.
En 2023, elle participe à la co-mise en scène du spectacle « Tout ce que vous n’avez jamais voulu savoir
sur Éric Le Blanche » (Collectif Mordicus) spectacle qui réunit 7 comédiens sur le plateau.

Comédienne depuis 35 ans, elle a travaillé avec Alain
Sabaud pour le théâtre du Galion, Guy Blanchard et
Christophe Sauvion pour Grizzli Philibert Tambour,
Philippe Mirassou pour le théâtre du Jusant de
Nantes, Éric Sanjou pour l’Arène Théâtre, Dominique
Delavigne pour Les Chimères, Michel Liard pour le
Théâtre du Fol ordinaire de Nantes, Philippe Mathé

NICOLE TURPIN

PAULINE TANNEAU



CALENDRIER DE LA CRÉATION

Du 9  au  1 3  J u i n  2025
 Rés idence  à  La  Gou t t e  de  La i t ,  à  La  Roche - su r -Yon

Du  23  au  27  s ep tembre  2025
Rés idence  au  Théâ t re  Le  Mara i s  

à  Cha l l an s

Du  1 7  au  22  novembre  2025
Répé t i t i on s  +  c r éa t i on  l um iè re  au  Théâ t re  Mun i c ipa l  

de  La  Roche - su r -Yon

Du  23  f év r i e r  au  3  mar s  2026
Montage  t e chn ique  +  r é s idence  au  Théâ t re  Mun i c ipa l  

de  La  Roche - su r -Yon

F in  f év r i e r  /  Débu t  mar s  2026
So r t i e

Elle suit une formation de comédienne et de chanteuse lyrique au CRD de La Roche-sur-Yon. En 2009,
elle fonde le Collectif Espace dont elle assure depuis, la direction artistique. Aujourd'hui, elle partage
son activité professionnelle entre encadrement pédagogique, mise en scène auprès des réseaux scolaires
et amateurs et créations professionnelles en tant que metteuse en scène, comédienne et/ou chanteuse et
compositrice. En tant que comédienne, elle a travaillé sous la direction d’Alain Sabaud, de Guy
Blanchard, de Matthieu et Cédric Gaudeau, de Nicole Turpin, de Vincent Bouyé, de Karl Brochoire.
Attirée par la pédagogie, la question de la transmission et la formation de manière générale, elle
intègre un centre de formation de la technique Alexander en 2014, afin d'enrichir son approche du
travail de la voix et de la direction d'acteur, dont elle sort diplômée en 2017.

COMÉDIENNE
PÉDAGOGUE
CHANTEUSE

METTEUSE EN SCÈNE

MÉLUSINE FRADET

L’ÉQUIPE ARTISTIQUE
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HISTOIRE DU COLLECTIF

   Le Collectif Espace naît en 2008 d'une volonté d'aller à la rencontre des différents
publics du territoire. Les premières années de son existence sont consacrées au
développement d'un réseau d'actions culturelles sur le département (interventions
artistiques en milieu scolaire, ateliers, réinsertion sociale, ...).

    Progressivement, la pluridisciplinarité comme moteur de recherche dans la création
artistique fait du collectif, sensible à l'écriture contemporaine, une maison qui accueille
des artistes de tous horizons (musiciens, plasticiens, auteurs, ...) et en 2017, l'évènement
"une saison en compagnie d'un auteur" renforce notre action sur le département et
réaffirme notre désir d'aller à la rencontre de tous les spectateurs.

     Les créations et projets qui ont suivis s'en inspirent pour amener nos spectacles en
tous lieux, d'une part dans les établissements scolaires (en permettant ainsi aux élèves
de découvrir leurs propres processus de création), et également hors des lieux
classiques de représentation afin d'y toucher un plus large public.

Le Collectif Espace est actif depuis maintenant 15 ans dans le
paysage culturel  vendéen, et depuis peu en Loire-Atlantique. 

Sensibiliser à la culture en général et au théâtre en particulier, c’est une mission qui
tient à cœur au collectif. 
Ouvrir les esprits aux citoyens de demain à travers le corps, les mots, l’imagination, la
vie de groupe. L'action pédagogique du collectif reprend ses valeurs et diffuse des
ateliers de pratiques artistiques à travers les établissements partenaires qui
accueillent ses professionnels.
Le collectif souhaite ainsi faire perdurer son rayonnement actuel (une dizaine
d'établissements scolaires concentrés en Vendée et Loire-Atlantique) et l’accroître.

POUR UNE PÉDAGOGIE QUI  VA AU-DELÀ DU THÉÂTRE



VIVRE UNE ACTION COMMUNE

En plus des atel iers de pratiques art ist iques à dest ination des scolaires ,  le
Col lect if Espace produit des spectacles en l ien avec les œuvres majeures du
répertoire au programme de l 'éducation nationale .

Ainsi ,  nous proposons des réécritures à part ir de grands classiques ("Le
Horla" de Maupassant ,  "L ’écume des jours" de Boris Vian, différentes versions
de "Antigone") que nous répétons et jouons dans les établ issements
partenaires ,  afin de sensibi l iser les jeunes à la création art ist ique avec leur
professeur comme médiateur .

Le Collectif Espace est présent et actif dans la vie sociale locale via des partenariats
avec différentes institutions : préparation des étudiants à l’oral, propositions d’atelier
de théâtre pour adultes, participation à des temps forts socio-culturels des vies de
quartier, etc...
Notre objectif est de se servir de l’outil « théâtre » afin de créer du lien social dans les
différentes zones où il se produit, de rassembler les cultures, de faire de la différence
une richesse, de fédérer autour du « jeu » et de « l’expression scénique».

Le Collectif Espace est également très présent sur les différentes manifestations
théâtrales ouvertes à tous tels que les festivals pour enfants et adolescents (Printemps
Théâtraux en Vendée, et « jeunes talents » aux Mans, association comète à Guérande,
ainsi que pour les festivals adultes comme les Spectaculaires à La Roche-sur-Yon).

LE THÉÂTRE COMME OUTIL  ESSENTIEL POUR LE L IEN
SOCIAL
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